
РП «Развитие детского здравоохранения, включая создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям» N4-75 
по состоянию на «01» октября 2023 г. Министерство здравоохранения Челябинской области 
 
Целевые показатели: 

№ 
п/п Наименование целевых показателей база 2019 

(план) 
2019 

(факт) 
2020 

(план) 
2020 

(факт) 
2021 

(план) 
2021  

(факт) 
2022 
план 

2022 
(факт) 2023 2024 

1 

Основной показатель (возрастающий) 
Укомплектованность мед. организаций, оказывающих мед. помощь 
детям (доля занятых физ. лицами должностей от общего кол-ва 
должностей в мед. организациях, оказывающих мед. помощь в 
амбулаторных условиях), нарастающим итогом: врачами педиатрами, % 

86,41 0 0 0 0 86,47 86,4 86,5 88,4 86,6 86,7 

2 

Основной показатель (возрастающий) 
Количество (доля) детских поликлиник и детских поликлинических 
отделений с созданной современной инфраструктурой оказания 
медицинской помощи детям, % 

211 20 21 95 95 95 97,4 95 97,4 95 95 

3 

Основной показатель (возрастающий) 
Число выполненных детьми посещений детских поликлиник и 
поликлинических подразделений, в которых созданы комфортные 
условия пребывания детей и дооснащенных медицинским 
оборудованием, от общего числа посещений детьми детских поликлиник 
и поликлинических подразделений, % 

02 0 0 0 0 40 97,3 70 98,6 90 95 

4 Основной показатель (убывающий) 
Младенческая смертность на 1 тыс. родившихся детей 6,23 5,9 4,94 5 4,04 4,8 4,3 4,8 4,3 4,7 4,6 

5 
Основной показатель (возрастающий) 
Доля посещений детьми медицинских организаций с 
профилактическими целями, % 

533 58,2 58,75 52 56,15 58,25 58,26 58,3 58,4 58,4 58,4 

6 
Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля преждевременных родов (22-37 недель) в перинатальных центрах, 
% 

463 46,5 55,6 47,0 69,15 55,6 57,6 55,8 74,2 56 56,2 

7 Дополнительный показатель (убывающий) 
Смертность детей в возрасте 0-4 года на 1 000 родившихся живыми 7,53 7,3 6,6 7,1 4,96 6,9 5,7 6,6 5,4 6,3 5,9 

8 
Дополнительный показатель (убывающий) 
Смертность детей в возрасте 0-17 лет на 100 000 детей 
соответствующего возраста 

63,63 63,0 48,8 62,0 40,86 59 41 56 39,6 53 50 

 
1 12.2019 
2 12.2021 
3 12.2017 
4 Показатель скорректирован в соответствии с письмом МЗ РФ № 15-1/1173 от 09.07.2021 г. 
5 По данным итоговых форм федерального статистического наблюдения (ФСН) и соответствует письму МЗ РФ № 15-1/1173 от 09.07.2021 г. 
6 Показатель скорректирован в соответствии с письмом МЗ РФ № 15-1/1489 от 19.08.2021 г. 
7 Показатель скорректирован в соответствии с дополнительным соглашением от 29.12.2021 г. № 056-2019-N4001-1/6 



2 

9 

Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 
0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней 
костно-мышечной системы и соединительной ткани, % 

19,83 40 45,75 50 58,95 60 67,4 70 75,2 80 90 

10 

Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 
0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней глаза 
и его придаточного аппарата, % 

15,33 35 42,54 45 55,64 60 64,72 70 73,5 80 90 

11 

Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 
0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней 
органов пищеварения, % 

20,13 40 42,24 50 54,64 60 66,05 70 73,5 80 90 

12 

Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 
0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней 
системы кровообращения, % 

353 50 60,74 60 74,44 70 77,8 80 87,3 85 90 

13 

Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 
0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней 
эндокринной системы, расстройств питания и нарушения обмена 
веществ, % 

39,83 50 65,84 60 73,14 70 78,03 80 84,7 85 90 
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Выполнение целевых показателей: 

№ 
п/п Наименование целевых показателей 2023 

(план) 
2023 

(факт) 

1 

Основной показатель (возрастающий) 
Укомплектованность медицинских организаций, оказывающих медицинскую помощь детям (доля занятых физическими лицами 
должностей от общего количества должностей в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях), нарастающим итогом: врачами педиатрами, % 

86,6 89,3 

2 
Основной показатель (возрастающий) 
Количество (доля) детских поликлиник и детских поликлинических отделений с созданной современной инфраструктурой оказания 
медицинской помощи детям, % 

95 97,4 

3 

Основной показатель (возрастающий) 
Число выполненных детьми посещений детских поликлиник и поликлинических подразделений, в которых созданы комфортные условия 
пребывания детей и дооснащенных медицинским оборудованием, от общего числа посещений детьми детских поликлиник и 
поликлинических подразделений, % 

90 97,2 

4 Основной показатель (убывающий) 
Младенческая смертность на 1 тыс. родившихся детей 4,7 3,9 

5 Основной показатель (возрастающий) 
Доля посещений детьми медицинских организаций с профилактическими целями, % 58,4 58,2 

6 Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля преждевременных родов (22-37 недель) в перинатальных центрах, % 56 82,8 

7 Дополнительный показатель (убывающий) 
Смертность детей в возрасте 0-4 года на 1 000 родившихся живыми 6,3 4,8 

8 Дополнительный показатель (убывающий) 
Смертность детей в возрасте 0-17 лет на 100 000 детей соответствующего возраста 53 40,3 

9 
Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней костно-
мышечной системы и соединительной ткани, % 

80 81,32 

10 
Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней глаза и его 
придаточного аппарата, % 

80 79,8 

11 
Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней органов 
пищеварения, % 

80 72,3 

12 
Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней системы 
кровообращения, % 

85 88,3 

13 
Дополнительный показатель (возрастающий) 
Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленными диагнозами болезней эндокринной 
системы, расстройств питания и нарушения обмена веществ, % 

85 85,1 
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Бюджет: 

Ассигнования, млн руб. 
(по состоянию на 01.10.2023 г.) 

Фактическое исполнение, 
млн руб. (по состоянию  

на _01.10.2023 г.) 

% исполнения 
(по состоянию на _01.10.2023 г.) 

Закупочная деятельность, млн руб. 
(по состоянию на _01.10.2023 г.) 

Итого ОБ ФБ Факт ОБ ФБ Итого ОБ ФБ План-
график 

Заключено 
контрактов  

Исполнено 
на 100% 

% 
исполнения 

2=3+4 3 4 5=6+7 6 7 8=5/2*100 9=6/3*100 10=7/4*100 11 12 13 14= 13/12 
60,59 60,59 0,0 30,99 30,99 0,0 51,15 51,15 0,0 60,59 60,07 30,02 49,97 

 
Результаты:  

№ Ожидаемый результат на 2023 год Текущий статус 
ответственный ОИВ – Министерство здравоохранения Челябинской области 

1 

Детские поликлинические отделения мед. 
организаций реализуют орг.-план. решения 
внутренних пространств, обеспечивающих 
комфортность пребывания детей, и дооснащены мед. 
изделиями в соответствии с приказом МЗ РФ от 
07.03.2018 г. № 92н «Об утверждении Положения об 
организации оказания первичной медико-
санитарной помощи детям» – 95% 

Детские поликлиники/детские поликлинические отделения медицинских организаций реализовали организационно-
планировочные решения внутренних пространств на 97,4% 

2 
Повышена квалификация мед. работников в области 
перинатологии, неонатологии и педиатрии в 
симуляционных центрах – 885 чел. (нарастающим 
итогом с 2019 г.) 

1 519 специалистов (нарастающим итогом с 2019 г.) по перинатологии, неонатологии и педиатрии прошли обучение в 
симуляционных центрах, 44 специалист в 1 квартале 2023 г., 71 специалист во 2 квартале 2023 г. и 9 специалистов в 3 
квартале 2023 г.  

3 
Будет оказана мед. помощь женщинам в период 
беременности, родов и в послеродовый период, в 
том числе за счет средств родовых сертификатов – 
167,4 тыс. чел. (нарастающим итогом с 2019 г.) 

156 373 женщины получили медицинскую помощь по родовым сертификатам (2023 г. – 21 790 женщин). Достижение – 
93,4 % 

4 
Актуализирована и утверждена региональная 
программа «Развитие детского здравоохранения, 
включая создание современной инфраструктуры 
оказания медицинской помощи детям» 

Актуализация региональной программы не требуется 

5 
Увеличен охват детей в возрасте 15-17 лет проф. 
мед. осмотрами с целью сохранения их 
репродуктивного здоровья (% от общего числа 
детей, подлежащих осмотрам) – 75% 

Охват профилактическими медицинскими осмотрами детей в возрасте 15-17 лет с целью сохранения их 
репродуктивного здоровья – 62,3 %. 

6 Увеличена доля детей в возрасте 0-17 лет, 
охваченных проф. осмотрами – 90% Охват профилактическими медицинскими осмотрами детей в возрасте 0-17 лет – 71,0 % 

7 
Проведение информационно-коммуникационных 
мероприятий, направленных на формирование 
здорового образа жизни и на повышение 
приверженности подростков и их родителей к 

1. Проведение занятий по теме «Режим дня» с обучающимися 5-7 классов общеобразовательных организаций 43 
муниципальных образований Челябинской области – 700 школ, 5484 классов, количество обученных – 99607 человек. 
2. В детских садах 314,418,428,369,301,120,451, 445 г. Челябинска проведены беседы с родителями по теме: 
«Физическая активность ребёнка». 



5 
проведению профилактических осмотров 
(проведены 10 лекций, 6 конференций, 4 
мероприятия в СМИ, разработаны и размещены 4 
печатных материала) 

3. Проведение в МБОУ СОШ 70 в 7-8 классах «Борьба с вредными привычками, как метод профилактики заболеваний» 
- 139 человек, педагогов – 15 чел.  
4. Проведены групповые беседы с родителями и учениками старших классов общеобразовательных учреждений г. 
Копейска, п. Увельский, Карталинского района, Коркинского района, и других муниципальных образований 
Челябинской области. В г. Карталы медицинские работники в СОШ для школьников провели уроки здоровья: «5 
важных правил» (выдана памятка школьнику по здоровому питанию каждому), в многоотраслевом техникуме для 
студентов информационная встреча: "Здоровые цифры здорового человека". 
5. Проведение занятий по теме «Правильное питание» с обучающимися 5-7 классов общеобразовательных организаций 
по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни с использованием видеолекций, разработанных 
ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП», в 43 муниципальных образованиях Челябинской области – 727 школ, 5718 классов, количество 
обученных – 128866 чел. 
6. В МБДОУ "Детский сад № 11" для популяризации потребления овощей и фруктов в младшей группе "Теремок" 
была проведена игра "Хоровод овощей". В младшей группе была проведена Дидактическая игра: "Варим суп и 
компот". Ребята познакомились с понятием суп и компот, повторили названия овощей и фруктов. В группе раннего 
возраста "Солнышко" была проведена беседа о пользе овощей и фруктов. "Полезная и вредная еда" дети второй 
младшей группы узнали о пользе продуктов и поиграли в игру, учились определять полезные и вредные продукты. В 
рамках недели популяризации потребления овощей и фруктов воспитатели группы "Непоседы " изготовили газету 
"Поговорим о питании". 17.02.23г. проведена лекция "Принципы рационального питания и необходимость 
потребления овощей и фруктов" в Троицком медицинском колледже.  15.02.23 г. проведена лекция для студентов 
ГБОУ СПО ЮУрГТК "Правильное питание-основа долголетия". 
7.  Проведение ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» лекций-бесед по теме «Жизнь без вредных привычек» в МБОУ «СОШ №15 г. 
Челябинска», ГБУЗ «Областная больница г. Троицк», МБОУ «Черноборская СОШ» п. Черноборский Чесменского МР, 
МКОУ «СОШ № 9» г. Миасс, МОУ «Подовиновская СОШ» Октябрьского МР, МБОУ «СОШ № 10» Троицкого ГО, 
МБОУ «СОШ № 15» п. Зауральский Еманжелинского МР, МБОУ «СОШ № 17 им. Героя Советского Союза С.И. 
Землянова» г. Карталы, МБОУ «ООШ № 29» г. Коркино, филиал МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска», МБОУ 
«Балканская СОШ им. П.И. Сумина первого губернатора ЧО» Нагайбакского МР, МОУ «СОШ № 1 г. Карталы», 
МБОУ «СОШ № 5» Копейского ГО, МАОУ «СОШ № 40» г. Сатка, МАОУ «СОШ № 74 г.Челябинска», МБОУ «СОШ 
№ 4 г. Челябинска»,  
МБОУ «СОШ № 6» г. Верхний Уфалей, МБОУ «СОШ № 77 г. Златоуста», ОЦ «Ньютон» г. Челябинск – 19, охвачено 
1110 чел. 
8. Выступление главного специалиста по медицинской профилактике О..В. Агеевой на радио «Комсомольская правда» 
в рубрике «Здоровый разговор» по теме «Заболевания современных детей»; 
9. Выступление на радио «Ваня» по теме «Вредные привычки у детей\ 
(питание, профилактика зрения, опорно-двигательной системы)»; 
10. Выступление главного специалиста по медицинской профилактике О..В. Агеевой на радио «Комсомольская 
правда» по теме «Причины детской наркомании и алкоголизма»; 
11. Выступление главного специалиста по медицинской профилактике О..В. Агеевой на радио «Комсомольская 
правда» в рубрике «Здоровый разговор» по теме «Ожирение у детей»; 
12. Выступление на телеканале «Южный Урал» (новости) по теме «Коклюш и вакцинация». 
13. Выступление на радио «Радио «Ваня» по теме «Вредные привычки у детей». 
14. Интервью главного врача Челябинской областной детской клинической больницы Киреевой Г.Н. о репродуктивном 
здоровье подростков с размещением на новостных порталах и в СМИ. 
15. Выпуск материалов в рамках Недели здоровья матери и ребенка на ЧГТРК, ОТВ, новостных порталах о здоровье 
детей с ментальными расстройствами, генетическими заболеваниями, сахарным диабетом – 10. 
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16. Мастер-классы «Активная жизнь после новогодних праздников» с обучением скандинавской ходьбе и 
упражнениям в МКУСО  Приют «Возрождение», «Здоровый перекус»: как замотивировать учащихся на здоровое 
питание для преподавателей с проведением лекции  о правильном питании  в МАОУ «СОШ № 153 г. Челябинска» - 2, 
100 чел.; 
17. Реализация проекта «Я бы в медики пошел» - проект Центра общественного здоровья и медицинской профилактики 
ГАУЗ «ГКП № 8» по профориентации школьников в медицину с проведением занятий по теме: «Терапевт», 
«Травматолог», «Педиатр», «Реаниматолог», «Инфекционист» - охват 115 чел.; 
18. Участие в круглом столе Общественной палаты совместно с представителями органов государственной власти в 
сфере образования и здравоохранения, медицинского и родительского сообществ, организаций, предоставляющих 
услуги по питанию по вопросам питания школьников – 20 чел.; 
19. Проведение в 5-8 классах г. Магнитогорска конкурса плакатов «Мы против гепатита С». 
20. Проведение занятий по теме «Психологическое здоровье» с обучающимися 5-7 классов общеобразовательных 
организаций по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни с использованием видеолекций, 
разработанных ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП», в 43 муниципальных образованиях Челябинской области – 729 школ, 5677 
классов, количество обученных – 126 021 чел. 
21. Игра-квиз о здоровье полости рта для 8-9 классов с проведением лекции в МАОУ «СОШ №104 г.Челябинска». 
Игровые программы в ДДУ г. Троицка в рамках Недели популяризации потребления фруктов и овощей «Хоровод 
овощей», «Полезная и вредная еда», «Варим суп и компот» и Недели ответственного отношения к здоровью полости 
рта – 7, охвачено 120 чел. 
22. Проведение флешмобов в с. Аргаяш в МОУ АСОШ № 1 и МОУ АСОШ № 2 «Я есть и я буду» в знак солидарности 
борьбы с ЗНО с участием педагогов, в г. Касли для учащихся 10-11 классов МОУ  СОШ № 24 и СОШ № 27, 
«Движение – это жизнь» - 4, охвачено 261 чел. 
23. Родительские собрания в общеобразовательных учреждениях, включая дошкольные, по теме сохранения здоровья 
школьника – 15, охвачено 357 чел.; 
24. В г. Троицке в МБОУ «СОШ №9» проведено 10 классных часов среди учащихся 8-11 классов на тему, 
посвященную здоровью матери и ребенка с показом видеофильма «Узнай все о репродуктивном здоровье». В МБОУ 
«СОШ № 14» ученики 5-9   классов посмотрели и 
обсудили лучший мультфильм советского периода в рамках проведенных классных часов о пропаганде здорового 
образа жизни в семье «Ваше здоровье» - 15, охвачено 371 чел.; 
25. Проведение уроков здоровья в общеобразовательных организациях для учащихся – 115, охвачено 4346 чел.; 
26. Участие в пленарном заседании VI Всероссийского научно-практического форума «Современный ребенок – 
современный педагог – современный родитель – современный гражданин» 22 марта с докладом «Здоровье детей: 
современные направления профилактики». 
27.  Участие в XV Всероссийской научно-практической конференции «Human Health» (г. Казань) 16 марта в онлайн-
формате с докладом «Дети как фактор, влияющий на уровень употребления алкоголя». 
28. Проведение занятий по теме «Личная гигиена» с обучающимися 5-7 классов общеобразовательных организаций 43 
муниципальных образований Челябинской области – 727 школ, 5599 классов, количество обученных – 122 294 
человека. 
29. В г.  Златоусте проведение лекции для подростков по профилактике табакокурения и вейпинга в санатории 
«Металлург», лекция в ГБПОУ ЗТТИЭ для студентов по профилактике табакокурения и вейпинга – 210 чел. 
30. Организация и проведение ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» совместно с ЧРО ВОД «Волонтеры-медики»  уроков здоровья для 
учащихся   по  отказу от вредных привычек:  МБОУ "Черноборская СОШ" п. Черноборский Чесменского МР, МКОУ 
"СОШ №9" г. Миасс, МОУ "Подовиновская СОШ" Октябрьский район, МБОУ "СОШ №10" Троицкий ГО, МБОУ 
"СОШ №15" п. Зауральский Еманжелинский МР,  МБОУ "СОШ №17 им. Героя Советского Союза С.И. Землянова" г. 
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Карталы, МБОУ "СОШ № 29" г. Коркино, филиал МАОУ "Лицей №97 г. Челябинска", МБОУ "Балканская СОШ им. 
П.И. Сумина первого губернатора ЧО" Нагайбакский МР, МОУ "СОШ № 1 г. Карталы", МБОУ "СОШ № 5" Копейский 
ГО, МАОУ "СОШ №40" г. Сатка, МАОУ "СОШ № 74 г. Челябинска", МБОУ "СОШ № 4 г. Челябинска", МБОУ "СОШ 
№ 6" г. Верхний Уфалей, "СОШ № 77 г. Златоуста", образовательный центр  "Ньютон" Челябинск – 17, охвачено 990 
учащихся; 
31. Проведение Недели отказа от вредных привычек, в рамках которой состоялась: 
- организация в рамках Недели отказа от вредных привычек «Классной встречи» с Главным врачом ГАУЗ «Городская 
клиническая поликлиника № 8», где ребята узнали больше о профессии врача и здоровом образе жизни 
- в г. Челябинске интеллектуальная игра "Мозгобойня" (вопросы про здоровый образ жизни и историю медицины) с 
участием учащихся   МБОУ "СОШ № 81" и МБОУ "ОЦ №3" - 18 детей – 63;  
- проведение занятий со школьниками по профилактике рискованного поведения занятий в Академическом лицее № 95 
г. Челябинска с 5, 6, 7, 9, 11 классами – 5 занятий, охват 213 человек;  
- профориентационное занятие со школьниками проекта "Я бы в Медики пошел" - врач-кардиолог, в том числе в 
рамках занятий рассматривались вопросы вредных привычек, пагубно влияющих на работу сердца - 16 человек;   
- проведение ГБУЗ «Областной наркологический диспансер» г. Магнитогорска лекций в Магнитогорском 
Педагогическом колледже, в общежитии Магнитогорского Технологического колледжа, для учащихся 5-6 классов в 
интернате № 4 по профилактике психоактивных веществ – 216 чел.; 
- проведение лекций в СОШ№ 1, СОШ№ 2, в Красносельской СОШ Увельского района по теме «Вредные привычки» - 
76 учащихся; 
-  проведение информационных встреч на тему: «Неделя отказа от вредных привычек» в ГБПОУ Магнитогорский 
педагогический колледж, Магнитогорский государственный технический университет им. Г.И. Носова - 150 чел. 
32. Организация и проведение областной информационно-образовательной акции «Здоровье для всех», приуроченного 
к Всемирному дню здоровья, в рамках которой проведено: 
- проведение пресс-конференции, посвященной употреблению вейпов подростками, с участием главного детского 
нарколога Челябинской области; 
- проведение уроков здоровья для учащихся школ и познавательных занятий доя студентов в формате 
информационных встреч по   вопросам профилактики ХНИЗ, роли ЗОЖ в сохранении и укреплении здоровья, включая 
рациональное питание, двигательную активность, отказ от вредных привычек и другие аспекты ЗОЖ; 
- 6 апреля в Троицком медицинском колледже прошла интеллектуальная игра «Здоровье - стиль жизни» в рамках 
празднования Всемирного дня здоровья; 
-   ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» с 3 по 7 апреля были проведены игровые программы КВИЗы в  МБОУ "Кадомцевская ООШ", 
Троицкий район, с. Кадымцево, МОУ "Фершампенуазская СШ" Нагайбакский район,  МОУ "СОШ с.Николаевка" 
Варненский район, МАОУ "СОШ №10 г. Миасса", МОУ "СОШ №56 УИМ" г. Магнитогорска, МОУ "СОШ №39 г. 
Магнитогорска", МОУ "СОШ №56 УИМ" г. Магнитогорска, МАОУ "СОШ №15 г.Троицк" , МОУ "СОШ 5 
УИМ г. Магнитогорск", МКОУ "ООШ №14" г.Миасс, МБОУ "Яснополянская СОШ" Троицкий район  - 16/835 
чел.; 
- в библиотеках муниципальных районов совместно с медицинскими работниками были проведены викторины 
«Здоровьем дорожить умей», конкурсы рисунков, загадок, час заботы о здоровье «Я здоровье сберегу, сам себе я 
помогу»; 
- в г. Челябинске в преддверии Всемирного дня здоровья для участников заочного этапа городского Соревнования 
классов «Наше здоровье – в наших руках!» на базе МБУДО «Центр детский экологический г. Челябинска» состоялись 
мастер-классы «Раздельное питание с точки зрения науки «Химия».   Для обучающихся из образовательных 
организаций: МБОУ «СОШ № 32 г. Челябинска», МБОУ «СОШ № 51 г. Челябинска», МАОУ «СОШ № 59 г. 
Челябинска», МБОУ «СОШ № 68 г. Челябинска», МБОУ «СОШ № 70 г. Челябинска», МБОУ «СОШ № 75 г. 
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Челябинска», МБОУ «СОШ № 121 г. Челябинска», МАОУ «СОШ № 147 г. Челябинска», МАОУ «СОШ № 153 г. 
Челябинска» была проведена обзорная ознакомительная экскурсия по Детскому экологическому центру г. Челябинска. 
На мастер-классе участники Соревнования узнали об основных правилах раздельного питания; 
- в г. Челябинске 6 апреля  в  Мультимедийном парке «Россия - моя история»  г. Челябинск проведение викторины по 
теме ЗОЖ «Мозгобойня» для учащихся 5-7 классов, проведение в Ньютон – клубе  7 апреля лекции-практикума 
«Выбери свой здоровый образ жизни» с освещением вопросов:  правила здоровой тарелки,  10000 шагов стало 
универсальной нормой физической активности; 
- в г. Троицке  в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 10» в  период с 3 по 9 апреля, с обучающимися 
школы были проведены следующие мероприятия: Конкурс на лучшую физкультминутку. Просмотр фильмов о 
правильном питании (120 школьников, 13 педагогов). Просмотр социальных фильмов о вредных привычках, их 
влиянии на будущее человека (80 школьников, 4 педагога). Обсуждение организации и проведения мероприятий, 
посвящённых здоровому образу жизни на школьном совещании. МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5 
имени А.В. Гусака». Проведены классные часы «За здоровый образ жизни» с 3 по 7 апреля, в которых приняли участие 
270 учеников и 15 педагогов; 
-  в г. Аргаяш проведение массовых оздоровительных зарядок и танцевальных разминок с флешмобом «Здоровье для 
всех» с участием учащихся общеобразовательных учреждений. 
33. Проведение в мае занятий по теме «Здоровье близких» с обучающимися 5-7 классов общеобразовательных 
организаций 43 муниципальных образований Челябинской области – 721 школа, 5994 класса, количество обученных – 
128 086 человек. 
34. 03.05 2023 г.  участие в «Днях эксперта» - проекта Общественной палаты на тему подготовки учащихся к экзаменам 
с обсуждением профилактики детских заболеваний, в том числе заболеваний органов дыхания; 
35. В рамках Недели здоровья легких с 1 по 7 мая: 
-  в Челябинске проведены лекции, уроки здоровья и классные часы на базе образовательных учреждений: школа № 
150, №151, №41, № 36, ОЦ № 7, ОЦ № 2, лицей № 97 для учеников 5- х классов на тему: "Бронхиальная астма. 
Факторы возникновения" – 2064 учащихся; 
 - в г. Миассе в Центре здоровья проведены лекции для подростков психологом по профилактике курения – 38 чел.; 
-проведение лекции в ГБОУ СПО ЮУрГТК на тему "Болезни лёгких. Пневмония, туберкулёз. Вакцинация" для 
студентов первого курса – 46 чел.; 
- в Троицком медицинском колледже проведение лекции по теме: «Статистика, симптомы, лечение и профилактика 
БА» - 15 чел.; 
- в г. Златоусте специалистом ЦМП проведены уроки здоровья для обучающихся школ №15, №36, №8 о вреде 
табакокурения с демонстрацией учебного пособия «Курящая кукла» - 200 чел.; 
- в г. Карталы в СОШ № 31 для родителей проведено родительское собрание "Что такое вейп? Насколько опасны они 
для здоровья" – 23 чел., в СОШ № 1, СОШ №17 для школьников проведены уроки здоровья "Влияние курения на 
организм подростка" – 2, 45 чел., в многоотраслевом техникуме для студентов проведена информационная встреча 
"Что такое СНЮС? Важно знать!". – 42 чел.;  
-  в г. Магнитогорске 02.05.2023г. состоялась информационная встреча на тему: «Неделя сохранения здоровья легких» 
в ГБУЗ «Областная туберкулезная больница №3» (детское стационарное отделение) с проведением лекций «Неделя 
сохранения здоровья легких», «Как работает система органов дыхания», викторины «О ЗОЖ детям», игр «Дыши 
легко», «О том, что мы знаем, но не всегда делаем», флешмоба «Солнечное настроение», веселых стартов; 
-  в г. Челябинске 02.05.2023 г проведение лекции "Послушайте, как человек дышит" для педагогов МКОУ ООШ для 
обучающихся с ОВЗ с выдачей инфоматериалов; 04.05.2023 г. проведено мероприятие "Сохранение здоровья легких" с 
обследованием на газоанализаторе – 70 чел. 
36. С 5 по 11 июня проведение областной акции «За здоровое детство!», в рамках которой организовано: 



9 
- участие в  городских и районных праздников, приуроченных к Международному дню защиты детей,  с  размещением 
«Территорий здоровья» в парках и на площадях,  с организацией:  работы медицинских консультативных  пунктов 
врачей – специалистов по вопросам профилактики детских заболеваний и  раздачи печатной продукции,  экспресс-
обследований,  весёлых стартов и физзарядки,  проведения викторин и квестов на тему ЗОЖ, конкурсов, в том числе 
детских рисунков на асфальте, тематических выставок плакатов и стендов по теме профилактики детских заболеваний 
и аспектов  ЗОЖ в парках:  им. А.С Пушкина, Парке «Сад Победы» Тракторозаводского района, на пешеходной части 
ул. Кирова (на Кировке), в Сквере «Малибу», «Семейном сквере» Ленинского района, Сквере перед администрацией 
Калининского района г. Челябинска, на Площади Красных партизан г. Копейска, городском парке г. Миасс и др; 
- в г. Троицке в рамках праздника, посвященного Дню защиты детей, на территории музея треста Магнитострой с 
участием аниматоров и волонтеров движения «Вектор добрых дел» состоялся праздник, где дети принимали участие в 
веселых стартах и конкурсе рисунков на асфальте «За счастливое детство», викторине о вреде курения и посмотрели 
фильм из серии «Киноуроки о России»; 
- в ГБУЗ «ЧОДТБ» в рамках Праздника провели:  конкурс рисунка на асфальте «Краски лета», игровую эстафету «Будь 
здоров», демонстрацию мультфильма «Про бегемота, который боялся прививок», мотивационное занятие по 
устранению факторов риска развития заболеваний, квест «Будь здоров», беседу с законными представителями о 
необходимости прохождения несовершеннолетними профилактических медицинских осмотров; 
-  06.06.2023 г.  проведение онлайн-Школы здоровья совместно с Общественной палатой Челябинской области с 
участием главного врача детской поликлиники № 8 А. Рыжего и начальника отдела ГБУЗ "ЧОЦОЗ МП"Д. 
Абубакирова. 
 Всего проведено: 100 праздников здоровья, Дней здоровья, в том числе в городских скверах и парках, площадях, с 
охватом 12 464 чел., 141 лекция с охватом 4151 чел., групповых и индивидуальных бесед – 6011 с охватом 133301 чел, 
17 акций с участием 1306 чел, мастер-классов, тренингов – 53, обучено 7 665 чел, спортивных мероприятий – 102 с 
участием 5754 чел., конкурсов, викторин - 72/2725 чел., конкурсов плакатов и рисунков - 66/2413 чел., Дней открытых 
дверей - 12/731 чел., спортивных мероприятий - 143/4300 чел.; 
37. В г. Челябинске проведено занятие по здоровому образу жизни в школьном лагере МАУО СОШ №78 - 30 чел.,  в 
пришкольных лагерях школ № 150,151,36,154 медицинскими работниками были прочитаны лекции для учеников 7- х 
классов на тему: «Алкогольная зависимость у подростков»,  в школах Металлургического района проведены лекции с 
учащимися на тему: «Детский алкоголизм и его профилактика» (992 чел.); 
38. В детских лагерях в г. Челябинске проведены групповые беседы в пришкольных лагерях на тему «Спорт и 
физические нагрузки Двигайся больше, проживешь дольше» - 22/2241 чел.; 
39. в г. Магнитогорске в СОШ № 50 проведено спортивное мероприятие «Веревочный городок»; в СОШ № 32 
флешмоб на тему: «Движение –это жизнь»; в МДОУ№157 Досуг - развлечение для детей «Летние забавы»; 
40. 20.06.23 в Центральной городской библиотеке проведена лекция для детей пришкольных лагерей г.Троицка - 
участников конкурса рисунков «Я выбираю ЗОЖ!»  о рациональном питании, физической активности с раздачей 
литературы и демонстрацией видеороликов: "Кому нужна зарядка" и "Сказка о трёх богатырях". Мероприятие 
совместно с Центральной городской библиотекой, детско-юношеским центром, краеведческим музеем- 54 чел., 21 
июня в рамках Недели физической активности в МБОУ "ООШ №14" прошла утренняя весёлая зарядка, в которой 
приняли участие 55 учащихся и 7 педагогов, а также 3 педагога провели классные часы -  «Пешая прогулка -  залог 
здоровья» для 55 учащихся; 
41. 19.06.2023 г. в г. Магнитогорске праздник здоровья "Эстафета здоровья" в МАУ ДО Дворец творчества детей и 
молодежи г. Магнитогорск: с проведением физкульт- разминки на тему: «Давай взбодримся», весёлых стартов на тему: 
«Физкульт-привет!», конкурса рисунков на тему: «Мы за ЗОЖ», викторины «Мы много знаем о здоровье» - 78 чел.; 
42. В г. Челябинске  в детских садах проведены праздники здоровья с участием родителей ("Спортивная семья) - 64 
чел.,  инструктором по лечебной физкультуре в кабинете здорового ребенка проведен открытый диалог для родителей 
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по комплексу корректирующей гимнастики при нарушениях осанки -20 чел., в школьных оздоровительных площадках 
провели соревнования "Веселые старты"- 75 чел.; 
43. 26.06.2023 уроки здорового образа жизни в г. Копейске, в МОУ "СОШ № 42" (питание по правилу "Здоровая 
тарелка", физическая активность, сон, профилактика стрессовых факторов, отказ от вредных привычек), охват 76 чел. 
44. Проведение интерактивных занятий с участием ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» и ЧРО ВОД «Волонтеры-медики» по 
обучению правилам безопасности на дороге в Детском санатории № 2 г. Челябинска – 120 чел.; 
45. В с. Миасское 14.07.2023 в детской поликлинике организован День открытых дверей с прочтением лекции для 
родителей «Основные причины детской смертности от внешних причин", с проведением индивидуальных бесед с 
несовершеннолетними «Правила безопасного поведения на дорогах»; 
46. В г. Карталы 12.07.23 г. в Доме школьника для родителей проведена информационная встреча «Основные причины 
детской смертности от внешних причин» – 23 чел.;  
47.  11.07.2023 состоялась информационная встреча с населением в МБДОУ ДС № 268 г. Челябинска. Встреча была 
посвящена вопросам профилактики бытового травматизма и оказанию первой помощи при травмах. Показаны 
видеоролики по способам иммобилизации при переломах и вывихах, розданы листовки с кратким алгоритмом 
действий при переломах и кровотечениях; 
48. Поведение занятий для младших отрядов лагеря "Уральская березка" на тему: "Правила поведения 
несовершеннолетних на дороге"; 
49. В г. Магнитогорске 13.07.2023г. проведение праздника здоровья «Безопасный мир» в МАУ ДО Дворце  творчества 
детей и молодежи г. Магнитогорск -  61 человек: с проведением  квест - игры «Безопасный мир», веселых стартов «Мы 
за ЗОЖ», конкурса рисунков на асфальте «Здоровый образ жизни - важно!», с раздачей информационного материала «7 
правил безопасной поездки с ребенком в автомобиле», «Как не допустить трагедии в ванной».  

 
 


