
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

П Р И К А З

г. Челябинск
                 №________

О  проведении  Всероссийской  научно-
практической  конференции
«Современная  психиатрия  в возрастном
аспекте»

В  соответствии  с  планом  организационных  мероприятий  Министерства
здравоохранения Челябинской области на 2026 год 

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Начальнику  управления  организации  медицинской  помощи взрослому

населению Министерства  здравоохранения  Челябинской  области  Шамину  А.С.,
главному  внештатному  специалисту  психиатру  Министерства  здравоохранения
Челябинской  области  в  Челябинской  области  Козлову М.А.  организовать
и провести  21-22  апреля  2026  года  Всероссийскую  научно-практическую
конференцию «Современная психиатрия в возрастном аспекте» (далее именуется –
Конференция) согласно прилагаемой к настоящему приказу программе. 

2. Руководителям  медицинских  организаций,  в отношении  которых
Министерство  здравоохранения  Челябинской  области  выполняет  функции
и полномочия учредителя, направить для участия в работе Конференции врачей-
психиатров, врачей-психиатров-наркологов, медицинских психологов.

3. Руководителям федеральных  медицинских организаций и медицинских
организаций  частной  формы  собственности,  расположенных  на территории
Челябинской  области,  рекомендовать  направить  для  участия  в работе
Конференции  врачей-психиатров,  врачей-психиатров-наркологов,  медицинских
психологов.

4. Директору Государственного бюджетного учреждения здравоохранения
«Челябинский  областной  медицинский  информационно-аналитический  центр»
Староверову  А.С.  разместить  настоящий  приказ  на официальном  сайте
Министерства здравоохранения Челябинской области в сети Интернет.

5. Контроль  исполнения  настоящего  приказа  возложить  на  заместителя
Министра здравоохранения Челябинской области Верзакову Н.В.

Министр          Т.П. Колчинская



Приложение к приказу 
Министерства здравоохранения

Челябинской области
от «___» ________ 2026 г. № _____

Программа Всероссийской научно-практической конференции 
«Современная психиатрия в возрастном аспекте»

09:00-
10:00

Регистрация  участников  Всероссийской  научно-практической  конференции
«Современная  психиатрия  в  возрастном  аспекте»  (далее  именуется  –
Конференция)

10:00
-
10:20

Приветствие  участников
Конференции

Колчинская  Татьяна  Петровна,  Министр
здравоохранения Челябинской области
Абрамовских Ольга Сергеевна,  исполняющий
обязанности  ректора  федерального
государственного  бюджетного
образовательного  учреждения  высшего
образования  (далее  именуется  –  ФГБОУ ВО)
«Южно-Уральский  государственный
медицинский университет» (далее именуется –
ЮУГМУ)  Министерства  здравоохранения
Российской  Федерации  (далее  именуется  –
Минздрава России) (по согласованию)
Макушкин  Евгений  Вадимович,  главный
внештатный  специалист  детский  психиатр
Минздрава  России,  заместитель  генерального
директора  по  научной  работе  Центра
психического  здоровья  Акционерного
общества  «Группа  компаний  «Медси»,  д.м.н.
профессор, г. Москва (по согласованию)
Козлов  Михаил  Арьевич,  главный  врач
Государственного  бюджетного  учреждения
здравоохранения  (далее  именуется  –  ГБУЗ)
«Областная  клиническая  специализированная
психоневрологическая  больница  № 1»  (далее
именуется  –  ОКСПНБ  №  1),  главный
внештатный  специалист  психиатр
Министерства  здравоохранения  Челябинской
области в Челябинской области

Пленарное заседание 21.04.2026 г. 45 лет кафедре детской психиатрии
10:20
-
10:40

Детская  психиатрия  –  прошлое,
настоящее, будущее

Малинина  Елена  Викторовна,  заведующий
кафедрой  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  главный  внештатный
детский  специалист  психиатр  Уральского
федерального  округа,  д.м.н.,  профессор,
г. Челябинск (по согласованию)

10:40
-
11:00

Кафедра – начало пути Рычкова Лидия Сергеевна, профессор кафедры
общей  психологии  Федерального
государственного  автономного
образовательного  учреждения  высшего
образования (далее именуется  – ФГАОУ ВО)
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«Южно-Уральский  государственный
университет  (национальный
исследовательский  университет),  д.м.н.,
профессор, г. Челябинск (по согласованию)

11:00
-
11:20

Уполномоченный  по  правам
ребенка  как  интегратор
межведомственного
взаимодействия  органов
государственной  власти
в реализации  социально-
значимых  проектов  с  участием
детской психиатрической службы

Майорова  Евгения  Викторовна,
Уполномоченный  по  правам  ребенка
в Челябинской области (по согласованию)

11:20
-
11:40

Особенности  оказания
специализированной
психиатрической  медицинской
помощи  детскому  населению
в Челябинской области

Чижова  Татьяна  Николаевна,  главный
внештатный  детский  специалист  психиатр
Министерства  здравоохранения  Челябинской
области,  заместитель  главного  врача
по медицинской  части  ГБУЗ  ОКСПНБ  №  1,
к.м.н., г. Челябинск (по согласованию)

11:40
-
12:00

Проблема  коморбидности
аффективных  и  тревожных
расстройств  в  практике детского
психиатра

Бархатова  Александра  Николаевна,
руководитель  Института  психиатрии  детей
и подростков  Федерального  государственного
бюджетного  научного  учреждения  «Научный
центр  психического  здоровья»,  д.м.н.,
профессор, г. Москва (по согласованию)

12:00
-
12:20

Психическая атония у детей: миф
или  клиническая  реальность?
(онлайн доклад)

Макаров  Игорь  Владимирович,  главный
внештатный  детский  специалист  психиатр
Минздрава  России  в  Северо-Западном
федеральном округе,  руководитель  отделения
детской  психиатрии  Федерального
государственного  бюджетного  учреждения
(далее  именуется  –  ФГБУ)  «Национальный
медицинский  исследовательский  центр
психиатрии  и  неврологии  имени
В.М. Бехтерева» Минздрава России, профессор
кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО
«Северо-Западный  государственный
медицинский  университет  имени
И.И. Мечникова», д.м.н., профессор, г. Санкт-
Петербург (по согласованию)

12:20
-
12:40

Метаболические  нарушения,
индуцированные
антипсихотиками

Асадуллин Азат Раилевич, профессор кафедры
психиатрии и наркологии с курсом Института
дополнительного  профессионального
образования  (далее  именуется  –  ИДПО)
ФГБОУ  ВО  «Башкирский  государственный
медицинский университет» (далее именуется –
БГМУ) Минздрава России,  ведущий научный
сотрудник  Института  персонализированной
психиатрии  и  неврологии  ФГБУ
«Национальный  медицинский
исследовательский  центр  психиатрии
и неврологии  имени  В.М.  Бехтерева»,  д.м.н.,
г. Санкт-Петербург (по согласованию)
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12:40
-
13:00

Эволюционно-биологическая
концепция  Г.Е. Сухаревой.
Сегодняшнее прочтение

Шевченко  Юрий  Степанович,  профессор
кафедры детской психиатрии и психотерапии
педиатрического  факультета  Федерального
государственного  бюджетного
образовательного  учреждения
дополнительного  профессионального
образования  «Российская  медицинская
академия  непрерывного  профессионального
образования»  Минздрава  России, д.м.н.,  г.
Москва (по согласованию)

13:00
-
13:20

Перерыв

13:20
-
13:40

Особенности  психического
состояния  подростков,
совершивших  террористические
акты  и  диверсии  под  влиянием
интернета

Бадмаева  Валентина  Дорджиевна,
руководитель  Отдела  социальных  и  судебно-
психиатрических  проблем
несовершеннолетних  ФГБУ  «Национальный
медицинский  исследовательский  центр
психиатрии  и наркологии  имени  В.П.
Сербского»  Минздрава  России,  д.м.н.,  г.
Москва (по согласованию)
Дозорцева  Елена  Георгиевна,  руководитель
лаборатории  психологии  детского
и подросткового  возраста,  заведующий
кафедрой  юридической  психологии  и  права
ФГБОУ  ВО  «Московский  государственный
психолого-педагогический  университет»,
д.п.н., профессор, г. Москва (по согласованию)

13:40
-
14:00

Онтогенетический  подход
к медико-психологической
помощи детям комбатантов и их
семьям

Добряков Игорь Валерьевич, старший научный
сотрудник  научно-организационного
отделения  ФГБУ  «Национальный
медицинский  исследовательский  центр
психиатрии  и неврологии  имени  В.М.
Бехтерева»  Минздрава  России,  профессор
кафедры детской и подростковой клинической
психологии факультета  общей и клинической
психологии  Негосударственного
образовательного  частного  учреждения
высшего  образования  «Московский  институт
психоанализа»,  к.м.н.,  доцент,  г. Санкт-
Петербург (по согласованию)

14:00
-
14:20

Аутистический
эпилептиформный регресс. Новое
в понимании и лечении

Малинина  Елена  Викторовна,  заведующий
кафедрой  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  главный  внештатный
детский  специалист  психиатр  Уральского
федерального  округа,  д.м.н.,  профессор,
г. Челябинск (по согласованию)

14:20
-
14:40

Дефект  формирования
полоролевого  самосознания  как
важный  фактор
аутодеструктивного  поведения
несовершеннолетних

Соболева  Ирина  Геннадьевна,  главный
внештатный  специалист-психиатр
Департамента  здравоохранения  Курганской
области,  главный  врач  Государственного
казенного учреждения «Курганская областная
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психоневрологическая  больница»,  г.  Курган
(по согласованию)

14:40
-
15:00

Психиатрическая
и психологическая  помощь
подросткам  с  суицидальным
поведением:  проблемы,  пути  их
решения,  современные
технологии

Фомушкина  Марина  Геннадьевна,  главный
внештатный  детский психиатр  Департамента
здравоохранения Тюменской  области,
начальник  детской  психиатрической  службы
ГБУЗ  Тюменской  области  «Областная
клиническая  психиатрическая  больница»,
к.м.н., г. Тюмень (по согласованию)

15:00
-
15:20

Проблемы  раннего  выявления
рисков  вооруженных  нападений
в образовательной  среде:  кейс-
анализ  практики  научно-
исследовательского  центра
мониторинга  и  профилактики
деструктивных  проявлений
в образовательной среде

Бредихин  Сергей  Сергеевич,  исполняющий
обязанности  руководителя  научно-
исследовательского  центра  мониторинга
и профилактики  деструктивных  проявлений
в образовательной  среде  Государственного
бюджетного  учреждения  дополнительного
профессионального  образования
«Челябинский  институт  развития
профессионального  образования»,  к.ф.н.,  г.
Челябинск (по согласованию)

15:20
-
15:40

Роль  медицинского  психолога
в установлении
психиатрического  диагноза
несовершеннолетним
Челябинской области

Новохацки  Анастасия  Васильевна,  главный
внештатный  специалист  по  медицинской
психологии  Министерства  здравоохранения
Челябинской области в Челябинской области,
заведующий  кабинетом  медицинского
психолога  ГБУЗ  «Челябинская  областная
клиническая  наркологическая  больница»,
старший преподаватель кафедры клинической
психологии  ФГАОУ  ВО  «Южно-Уральский
государственный  университет  (национальный
исследовательский  университет)»,  г.
Челябинск 

Пленарное  заседание  22.04.2026  г.  Современная  психиатрия  (возможности
диагностики, терапии и реабилитации пациентов с психическими расстройствами)

10:00
-
10:20

Стратегия  развития
психиатрической  службы
в Челябинской области

Козлов  Михаил  Арьевич,  главный  врач
ГБУЗ ОКСПНБ  №  1,  главный  внештатный
специалист  психиатр  Министерства
здравоохранения  Челябинской  области
в Челябинской области

10:20
-
10:40

Как  звучит  депрессия:  разные
грани и оптимальная терапия

Малинина  Елена  Викторовна,  заведующий
кафедрой  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  главный  внештатный
детский  специалист  психиатр  Уральского
федерального  округа,  д.м.н.,  профессор,
г. Челябинск (по согласованию)

10:40
-
11:00

Депрессивные  расстройства:
новые  вызовы,  актуальные
решения

Раева  Татьяна  Викторовна,  заведующий
кафедрой  психиатрии  и  наркологии  ФГБОУ
ВО  «Тюменский  государственный
медицинский университет» Минздрава России,
д.м.н.,  профессор,  г.  Тюмень  (по
согласованию) 

11:00
-

Некогнитивные  нарушения
при деменции  в  состоянии

Курасов  Евгений  Сергеевич,  заведующий
клиникой  психиатрии  Федерального
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11:20 пациента  и  жизни  окружающих
(онлайн доклад)

государственного  бюджетного  военного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Военно-медицинская  академия
имени  С.М.  Кирова»  Министерства  обороны
Российской  Федерации,  д.м.н.,  профессор,
г. Санкт-Петербург (по согласованию)

11:20
-
11:40

Тревога  в  современном  мире:
тонкая  грань  между  нормой
и патологией

Полецкий  Владимир  Михайлович,  доцент
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  к.м.н.,  г. Челябинск
(по согласованию)

11:40
-
12:00

Дофаминовый  код  депрессии:
от ангедонии к ремиссии

Ахметова  Эльвина  Аслямовна,  доцент
кафедры  психиатрии,  наркологии  и
психотерапии  с курсами  ИДПО  ФГБОУ  ВО
БГМУ Минздрава России, научный сотрудник
отделения  терапии  стационарных  больных  с
аддиктивными  расстройствами  ФГБУ
«Национальный  медицинский
исследовательский  центр  психиатрии  и
неврологии имени В.М. Бехтерева» Минздрава
России, к.м.н.,  г. Санкт-Петербург  (по
согласованию)

12:00
-
12:20

Психологические  факторы
несуицидального
самоповреждающего поведения

Забозлаева  Ирина  Валентиновна, доцент
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  к.м.н.,  г.  Челябинск
(по согласованию)

12:20
-
12:40

Приверженность  лечению  как
модифицируемый фактор исхода
шизофрении: роль инъекционных
антипсихотиков
пролонгированного действия

Чинарев Виталий Александрович, заведующий
отделением  «Первого  психотического
эпизода»  ГБУЗ  ОКСПНБ  №  1,  ассистент
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России (г. Челябинск)

12:40
-
13:00

Перерыв

13:00
-
13:20

Терапия  нейролептиками
и гиперпролактинемия

Полецкий  Владимир  Михайлович,  доцент
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  «Южно-
Уральский  государственный  медицинский
университет»  Минздрава  России,  к.м.н.,
г. Челябинск (по согласованию)

13:20
-
13:40

Поджелудочная  железа:  забытый
модуль  космического  корабля
«Организм».  Пора  навести
порядок

Ахметова  Эльвина  Аслямовна,  доцент
кафедры  психиатрии,  наркологии  и
психотерапии  с курсами  ИДПО  ФГБОУ  ВО
БГМУ Минздрава России, научный сотрудник
отделения  терапии  стационарных  больных  с
аддиктивными  расстройствами  ФГБУ
«Национальный  медицинский
исследовательский  центр  психиатрии  и
неврологии имени В.М. Бехтерева» Минздрава
России, к.м.н.,  г. Санкт-Петербург  (по
согласованию)

13:40
-
13:55

Трудности  диагностики
пограничного  расстройства
личности

Должанская  Полина  Сергеевна,  ординатор
кафедры психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
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(по согласованию)
Тараторина  Анна  Сергеевна,  ординатор
кафедры психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

13:55
-
14:10

Виды  психомоторного
возбуждения  в  практике  врача
скорой помощи

Султанов  Тимур  Ильясович,  ординатор
кафедры психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

14:10
-
14:25

Современные подходы к лечению
фармакорезистентной
шизофрении  (клинический
случай)

Саганский  Сергей  Александрович,  ординатор
кафедры психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

14:25
-
14:40

Современные подходы к терапии
шизофрении.  Применение
луразидона

Абаимов  Иван  Михайлович,  ординатор
кафедры психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

14:40
-
14:55

Соматоформное  расстройство,
особенности  маршрутизации
пациента

Екимов Илья Евгеньевич, ординатор кафедры
психиатрии  ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава
России, г. Челябинск (по согласованию)

14:55
-
15:10

Генетические  маркеры
шизофрении.  Литературный
обзор

Маланин  Сергей  Сергеевич,  ординатор
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

15:10
-
15:25

Факторы  риска
самоповреждающего  поведения
у девочек-подростков

Лямзина  Людмила  Олеговна,  ординатор
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)
Фаттахова  Лидия  Ягафаровна,  ординатор
кафедры  психиатрии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

15:25
-
15:40

Особенности  галлюцинаторной
симптоматики  при  психозах
отдалённого  периода  черепно-
мозговой травмы

Чернявский  Ярослав  Валерьевич,  врач-
психиатр  Частного  учреждения
здравоохранения  «Клиническая  больница
«РЖД-Медицина»  города  Челябинск»
(по согласованию)
Сергеев Владимир Андреевич, доцент кафедры
психиатрии  ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава
России,  д.м.н.,  профессор,  г.  Челябинск
(по согласованию)

15:40
-
16:00

Неизведанная  вселенная:
синдром печеночной усталости в
практике нарколога

Ахметова  Эльвина  Аслямовна,  доцент
кафедры  психиатрии,  наркологии  и
психотерапии  с курсами  ИДПО  ФГБОУ  ВО
БГМУ Минздрава России, научный сотрудник
отделения  терапии  стационарных  больных  с
аддиктивными  расстройствами  ФГБУ
«Национальный  медицинский
исследовательский  центр  психиатрии  и
неврологии имени В.М. Бехтерева» Минздрава
России, к.м.н.,  г. Санкт-Петербург  (по
согласованию)
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16:00
-
16:20

Обсуждение докладов. Закрытие Конференции. 

Дата,  время  и  место  проведения  Конференции:  21  апреля  2026  года
в 09:00  часов,  22  апреля  2026  года  в  10:00  часов,  Эвент-холл  отеля
«Маркштадт» по адресу: г. Челябинск, ул. Карла Маркса, д. 131.
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